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時代のニーズ：歯科東洋医学	 

これからはじめる新頭針（YNSA) 	 

明日からすぐ応用するための理論と実習 	 

主催：日本歯科東洋医学会	 関西支部会	 

	 鍼灸にはさまざまな効果が認められています。1979年に世界保健機関（WHO）が臨床経験に基づく適応疾患 43疾
患を発表し、1997年にアメリカ国立衛生研究所（NIH）の合意声明書において抜歯後の疼痛に有効であることが示さ
れました。2000年には英国医師協会が、2003年にはWHOが、2010年には NIHの国立補完代替医療センター（NCCAM）
が、大規模な臨床試験の結果、疾患別に通常の医療と同等に効果があるとの Evidenceデータを示しています。そのよ
うな時代の中、新頭針（YNSA）は山元敏勝医師が 1973年に「頭皮の特定の場所を刺激することでほとんどの病気に
良い影響を及ぼすことができる」とする、経穴や経絡を使わない、新たな診断-治療システム Yamamoto New Scaip 
Acupuncture（山元式新頭鍼療法）を構築されました。YNSAは脳梗塞・脳出血・麻痺等の中枢性疾患・腰痛・肩こり・
膝の痛み・しびれ・めまい・耳鳴り･顎関節症をはじめとする歯科関連痛などのいろいろな疾患に応用することができ

ますが、特に麻痺･疼痛に対しての即効性が評価されています。講師の藤井宰先生は山元敏勝先生の一番弟子として特

に歯科分野の臨床応用に携わってこられました。藤井先生のオリジナルである、P-pointを加えることでより多くの難
症例に対応することができます。YNSAはふつうの鍼灸治療とは理論が異なります。その意味では全く東洋医学、鍼灸
治療がはじめてという先生方にも取り組みやすい治療方法です。研修、研鑽に時間は必要ですが、YNSAの導入として
1日に圧縮した行程のセミナーを企画しました。東洋医学に興味ある方はどなたでも受講できます。ぜひこの機会に受
講し、診療の幅を増やすと同時に、患者へアピールのため、日本歯科東洋医学会認定医を目指してください。	 
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日時：7 月 12 日（日曜日）9:00～16:00	 

場所：大阪大学中之島センター	 大阪市北区中之島 4-3-53	 TEL06-6444-2100	 
タイムスケジュール	 

 9:00～ 9:30	 総会	 
 9:30～12:00	 YNSA理論（診断と基本点） 	 
12:00～13:00	 昼食休憩	 
13:00～16:00	 YNSA実習	 
参加費：\5.000 円 （事務局へ FAX、E-mail、TEL申込後、下記口座へお振り込み下さい）	 
定員：25 名  内容に興味ある方は会員、非会員、支部を問わずどなたでも参加できます	 	 	 
	 	 	 	 但し、日本歯科東洋医学会認定医のためのポイント算定には学会員であることが条件です	 
日本歯科東洋医学会	 関西支部事務局：〒194-0204 東京都町田市小山田桜台 2-5-19-103	 
クラハシ医療システム内 TEL042-860-0461	 FAX042-860-0462	 E-mail:s-kura@kg7.so-net.ne.jp	 
振込先  振込先	  三井住友銀行	 泉大津支店（普）1036630	 日本歯科東洋医学会関西支部	 	 
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